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La Colonia de Gredos S.L organiza un curso de Monitor de Tiempo Libre en modalidad
semipresencial. El proceso formativo se realiza desde la Escuela de Animacion Juvenil y Tiempo
Libre “Plastilina”, reconocida con el n® 59, por la Junta de Castillay Leén. Al finalizar el curso
con la calificacion de Apto/a se obtendrd el Titulo oficial que emite el el Instituto de la
Juventud de Castillay Ledn.

El titulo de monitor de tiempo libre del Instituto de la Juventud de la Junta de Castillay Ledn
es un titulo oficial que viene siendo reconocido en toda Espafia, requisito minimo para trabajar
en comedores escolares, campamentos, actividades extraescolares, ludotecas, centros
ecuestres, granjas escuelas y Escuelas de Animacién y Tiempo Libre, entre otros.

FECHAS Y HORARIO DE LAS CLASES PRESENCIALES:

Las clases presenciales del Bloque troncal (38 hrs.) se realizaré en 2 FINES DE SEMANA
(12, 13 y 14 de Marzo - 19, 20 y 21 de Marzo) en el siguiente HORARIO: Viernes de 18
a 22hrs, Sdbado de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00; Domingo de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a
19:00 (mdximo puedes faltar 5 horas). Se realizardn 12hrs a distancia (con Cd).

LUGAR DE REALIZACION DEL CURSO:

La Colonia de Gredos estd ubicada en el paraje “"Ojaranzo” a 5 Kms. de Candeleda (Avila), a poco
mds de 1 hora y media de Madrid. Mds informacion en nuestra pdgina web:
www.lacoloniadegredos.com.

REQUISITOS PREVIOS:

Tener 18 afios cumplidos y poseer como minimo el Graduado Escolar o el Graduado en Ensefianza
Secundaria.

ETAPAS Y FASES DEL CURSO:
FASE TEORICA:

1. El Bloque troncal semipresencial
2. El Blogue de libre eleccion que se realizard a distancia o se podra convalidar en su caso.

FASE DE PRACTICAS: intensivas o extensivas, posteriores a la finalizacién de la Fase Tedrica.
CONTENIDOS Y MODALIDAD:

-Bloque troncal de la FASE TEORICA (no se convalida): 50 hrs. (38 Presénciales y 12
Distancia Internet a realizar entre los dos fines de semana).

La Colonia de Gredos SL- Paraje Ojaranzo Apdo.147 CP: 05480- Candeleda (Avila)-TIf: 605785746 www.lacoloniadegredos



http://www.lacoloniadegredos/

_____ J -

s Curso oficial de Monitor de Tiempo Libre ™~ 260 €\//
:",.:l'. / 1 '~ . . . _ / ~ \
R aos Modalidad Semi-Presencial - Marzo 2010 LN
(12,13 y 14 de Marzo - 19, 20y 21 de Marzo) *~ N

Introduccion Plh. / Legislacién bdsica de juventud en Castilla y Leén P4h./ Referentes bdsicos del
monitor de tiempo libre: rasgos psicoldgicos de los destinatarios, el estudio del medio natural, los
recursos para el tiempo libre P (8H) D (4h). Total 12h. / Programacion y evaluacion de actividades de
tiempo libre PBh .La seguridad en las actividades de tiempo libre P2H. Perfil del monitor y
responsabilidades P (2H), D (8h) Total: 10. Plan personal de formacién en el tiempo libre P2h.
Campismo P14h.

-Bloque de Libre Eleccién de la FASE TEORICA: 100 hrs. (a Distancia se puede
convalidar).

Desde la finalizacidn del Bloque troncal hasta finalizar la libre eleccién max. 2 afios.

Los establecidos en la Orden FAM/1693/2004: 5 mddulos de 17 horas y 1 de 15 horas: Psicologia y
sociologia de nifios y jévenes, 17h. Técnicas lddicas, dindmica de grupos y habilidades sociales 17h.
Manualidades y expresidn, 17h. Educacion ambiental, 17h. Educacién para la salud, 17h. Primeros
auxilios. Temario especifico de la escuela, 15h.

Se puede convalidar de acuerdo al Articulo 16 de la ORDEN FAM/1693/2004):

a) Cursos y actividades formativas que tengan relacion directa con la materia: Conferencias, jornadas,
encuentros, seminarios, talleres, etc. hasta un mdximo de 100 horas, segin la distribucién de
contenidos y limites horarios establecidos en el Anexo I de esta Orden y en aquellos casos no
determinados en el mismo serdn establecidos por la Escuela de Formacion Juvenil.

b) Intercambios formativos con otras comunidades auténomas o paises, hasta 50 horas. Unicamente
podrdn reconocerse las horas lectivas de actividad.

c) Experiencia personal acreditada en funciones de iguales o similares caracteristicas durante un
periodo superior a dos afios continuados, hasta 50 horas.

d) Titulaciones universitarias o de formacion profesional en dmbitos directamente relacionados con la
materia, hasta 100 horas. Las titulaciones académicas o profesionales objeto de la libre eleccién se
determinardn por resolucién del titular del drgano u organismo de juventud, especificdndose en cada
caso los contenidos y horarios que convalidan dentro de la libre eleccidn, debiendo ajustarse, en todo
caso, a lo dispuesto en el Anexo I de esta Orden.

FASE DE PRACTICAS: Desde la finalizacién del Bloque troncal hasta finalizar la libre eleccién méx.
2 afios. TIPO: intensivo 10 dias (pernoctando en la actividad) o extensivas de 3 meses minimo y 150h
minimo.

EVALUACION DE LAS FASES:

1. BLOQUE TRONCAL: Examen el lltimo dia de la parte troncal presencial y Ejercicio a
entregar para la parte A DISTANCIA (12 h.)

2. BLOQUE DE LIBRE ELECCION: Por cada Médulo se entregard un Ejercicio y se responderd a un
cuestionario (modalidad a distancia)
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FASE DE PRACTICAS: Informe de APTITUD del Supervisor de pr‘ac/ \gs
Informe de Incidencias y Memoria.

- \-————,

Curso oficial de Monitor de Tiempo Libre ™. 260 €\ e
Modalidad Semi-Presencial - Marzo 2010 /' N

e

(12,13 y 14 de Marzo - 19, 20 y 21 de Marzo) #~ S

COMO HACER LA MATRICULA:

-Para formalizar la_inscripcién serd necesario el ingreso de 260 € en concepto de inscripcion a
nombre de La Colonia de Gredos, especificando el curso y nombre del alumno, en la Cuenta en Caja de
Ahorros de Avila: 2094-0010-30-0010186870.

-La documentacion que cada alumno deberd aportar es la siguiente:

1.- Hoja de Inscripcion como alumno de EATL Plastilina (Escuela que imparte el curso), en modelo
normalizado firmado por el alumno y por duplicado en todas las hoja.

2.- Fotocopia del DNI.

3.- Dos fotografias tamafio carné.

4 - Fotocopia del ingreso realizado en Caja de Ahorros de Avila (especificando tu nombre y el curso).

5.- Fotocopia del Titulo de Graduado Escolar, Graduado en la ESO o titulo superior.

6.- Contrato Formativo del Alumno de acuerdo al Decreto 13/2005, de 3 de febrero, por el que se
regula el derecho a la informacién y los derechos econdémicos de los usuarios de centros privados en
los que se imparten ensefianzas no regladas" (firmado por duplicado).

La matricula no se considerard efectiva hasta que no haya realizado el pago integro del curso y se haya
aportado toda la documentacién indicada en el punto anterior.

- El curso se podrd retrasar o anular el curso por razones organizativas o por no contarse con el
minimo de 10 alumnos que establece la normativa oficial, procediéndose a la devolucién del 100% del
importe ingresado.

LEGISLACION:

- Ley 11/2002, de 10 de julio, de Juventud de Castillay Ledn

- Decreto 117/2003, de 9 de octubre, por el que se regulan las lineas de promocién juvenil en Castilla 'y
Ledn.

- Orden FAM/1693/2004, de 26 de octubre, por la que se desarrolla el Titulo I, «De la formacién
juvenil», del Decreto 117/2003.

MAS INFORMACION:

En el nimero de teléfono 605785746, o a través del correo electrénico: info@lacoloniadegredos.com.
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